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Gruppenangebote

Warum Kunsttherapie?

Die Kunsttherapie gibt die Moglichkeit, den Zugang zu den
eigenen Gestaltungskraften wieder zu erlagen. Beim Malen
oder Plastizieren kann den inneren Bildern und Wahrnehmun-
gen auf ganz individuelle Weise Ausdruck verliehen werden.
Hierbei ist neben dem schopferischen Resultat vor allem der
Gestaltungsprozess von groBer Bedeutung. Die Gruppe bietet
einen gemeinsamen Gestaltungsraum in dem jeder Patient
an einem eigen Thema arbeitet.



Kunsttherapie

Fiir wen ist die Gruppentherapie geeignet?
Die Gruppe ist offen fiir alle Patientinnen und Patienten. Es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Wann findet die Gruppe statt?

Dienstag 9:15-11:15 und 14:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch 9:15-11:15 Uhr
Donnerstag 9:15-11:15 Uhr

Wo findet die Gruppe statt?
kbo Psychiatrische Istitutsambulanz Murnau

Wer leitet die Gruppe?
I. Rehm, Kunsttherapeutin

Anmeldungen bitte tiber lhre Therapeutin oder Therapeuten.
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