
Gruppenangebote
Kunsttherapie

Warum Kunsttherapie?
Die Kunsttherapie gibt die Möglichkeit, den Zugang zu den 

eigenen Gestaltungskräften wieder zu erlagen. Beim Malen 

oder Plastizieren kann den inneren Bildern und Wahrnehmun-

gen auf ganz individuelle Weise Ausdruck verliehen werden. 

Hierbei ist neben dem schöpferischen Resultat vor allem der 

Gestaltungsprozess von großer Bedeutung. Die Gruppe bietet 

einen gemeinsamen Gestaltungsraum in dem jeder Patient 

an einem eigen Thema arbeitet.



kbo-Lech-Mangfall Klinik Murnau

Psychiatrische Institutsambulanz

Prof.-Küntscher-Straße 8

82418 Murnau am Staffelsee

Telefon	|	 + 49 (0)8841 48-3987

E-Mail	 |	 Ambulanz-Murnau.LMK-GAP@kbo.de

Web	 |	 kbo-lmk.de ©
 k

bo
-L

M
K 

20
25

Kunsttherapie

Für wen ist die Gruppentherapie geeignet?
Die Gruppe ist offen für alle Patientinnen und Patienten. Es 

sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Wann findet die Gruppe statt?
Dienstag		  9:15 - 11:15 und 14:30 - 16:30 Uhr

Mittwoch 	 9:15 - 11:15 Uhr

Donnerstag 	 9:15 - 11:15 Uhr

Wo findet die Gruppe statt?
kbo Psychiatrische Istitutsambulanz Murnau

Wer leitet die Gruppe?
I. Rehm, Kunsttherapeutin

Anmeldungen bitte über Ihre Therapeutin oder Therapeuten.


