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Wer leitet die Sprechstunde?

Dr. Yasemin Kisla-Kornetzki  

Oberärztin und Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. Julia Heyer  

Oberärztin und Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

kbo-Lech-Mangfall Klinik Murnau

Prof.-Küntscher-Straße 8

82418 Murnau

Telefon	|	 + 49 (0)8841 48-3987

E-Mail	 |	 Ambulanz-Murnau.LMK-GAP@kbo.de

Web	 |	 kbo-lmk.de

Mo.-Fr. 08:00-12:00 Uhr und 13:00-16:00 Uhr

Kontakt & Anmeldung
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Spezialisierte Behandlung bei 
schweren psychischen Krisen

Schwangerschaft und Geburt



Gemeinsam durch die Zeit der Veränderung -  
unsere Peripartalsprechstunde

Die Zeit während der Schwangerschaft und um die Geburt 

(Peri-/Postpartalzeit) ist intensiv und bringt neue Herausfor-

derungen. In dieser Zeit des Umbruchs und der Veränderung 

kann es häufig auch zu schwierigen Phasen und psychischen 

Krisen kommen. 

Wenn Sie Symptome, wie beispielsweise Niedergeschlagen-

heit, ein Gefühl der inneren Leere, lähmende Erschöpfung, 

Ängste oder andere Anzeichen einer psychischen Krise 

erleben, beraten wir Sie in unserer Sprechstunde. Auch bei 

Fragen zur Fortführung oder den Beginn einer psychiatrischen 

Medikation in Schwangerschaft und Stillzeit sind Sie bei uns 

richtig.

 

 

PeripartalsprechstundePsychiatrische Institutsambulanz Murnau

Leistungsangebot:

•		 Zielgruppe: Unser Angebot richtet sich an Eltern, die 		

		 während der Schwangerschaft oder im ersten Jahr nach der 	

		 Geburt (Peripartalzeit) unter schweren und /oder  

		 komplexen, psychischen Erkrankungen leiden.

•		 Psychiatrisch-psychotherapeutische Komplexbehandlung 		

		 im Rahmen eines Gesamtbehandlungsplans der  

		 psychiatrischen Institutsambulanz (PIA).

•		 Im Rahmen des Gesamtbehandlungskonzepts: individuelle 	

		 Medikationsplanung und -überwachung sowie  

		 Aufklärung über Depressionen, Ängste, Wochenbett- 

		 psychosen oder andere psychische Krisen in der  

		 Peripartalzeit.

•	 Netzwerk: Bei Bedarf Vermittlung an spezialisierte 

	 weiterführende Hilfsangebote. 

Die Behandlung erfolgt im Rahmen der Psychiatrischen 

Institutsambulanz nach § 118 SGB V. Voraussetzung ist, dass 

aufgrund von Art, Schwere oder Dauer der psychischen  

Erkrankung eine Behandlung in der PIA erforderlich ist.

 

 

 

 

„Krisen während und nach 
der Schwangerschaft sind 
keine Schwäche, sondern 
menschlich“.
.

                       


