Unsere Kliniken

Lech-Mangfall-Klinik

k boo GARMISCH-PARTENKIRCHEN

Zuverlassig an lhrer Seite

Die kbo-Lech-Mangfall-Klinik Garmisch-
Partenkirchen mit 100 Betten, einer Tagesklinik (20
Platze), einer Institutsambulanz, einer Abteilung fiir
Neuropsychologie und einem neurophysiologischen
Labor bietet eine Komfortstation, eine Station fur
Psychosomatik, eine offen gefiihrte allgemeinpsych-
iatrische Station und zwei Akutstationen sowie acht
Betten fiir die Fachabteilung Neuropsychiatrie.

Die Fachklinik ist Akademisches Lehrkrankenhaus
der TU Miinchen und wurde auch 2022 von Focus
Business Magazin wieder als Top-Arbeitgeber
ausgezeichnet.

Am Standort PeiBenberg betreibt die Klinik eine
Einheit fir die multiprofessionelle aufsuchende
psychiatrische Behandlung an 7 Tagen/Woche, die
Stationsaquivalente Behandlung (StaB).

Lech-Mangfall-Klinik

k b oo LANDSBERG AM LECH

Zuverlassig an lhrer Seite

Die kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg am
Lech mit 74 Betten, zwei Tageskliniken (30 Platze),
einer Institutsambulanz und einem neurophysiolo-
gischen Labor ist Akademische Lehreinrichtung der
TU Miinchen und bietet als eine besondere Thera-
pieform eine tagesklinische Mutter-Kind-
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In der kbo-Lech-Mangfall-Klinik PeiBenberg mit
einer Tagesklinik (30 Platze) und Institutsambulanz
werden Patienten aus dem Landkreis Weilheim-
Schongau behandelt, fiir die eine ambulante
Behandlung nicht mehr ausreichend, aber eine
vollstationare Aufnahme noch nicht erforderlich ist.

In der kbo-Lech-Mangfall-Klinik Psychiatrische
Institutsambulanz Murnau werden wie in allen
anderen Institutsambulanzen der kbo-Lech-Mang-
fall-Kliniken Menschen, die an einer schweren und
chronischen psychiatrischen Erkrankung leiden oder
sich in seelischen Krisen befinden, in einem multipro-
fessionellen Team aus verschiedenen Therapeuten-
gruppen behandelt. Ziel dieses multiprofessionellen
Therapieansatzes ist es, die Patienten auf dem Weg
zur Gesundung optimal diagnostisch und leitlinien-
gerecht therapeutisch zu versorgen. Zudem wird ein
Konsildienst fiir die Patienten der BGU Murnau und
des Klinikums Garmisch-Partenkirchen angeboten.
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Auenstr. 6

82467 Garmisch-Partenkirchen

Telefon: 08821 77-6000

E-Mail: Geschaeftsfuehrung-LMK@kbo.de

ntakt

St.-Agatha-Str. 1a

83734 Hausham

Telefon: 08026 393-7000
E-Mail: Klinik.LMK-AGA@kbo.de

Auenstr. 6

82467 Garmisch-Partenkirchen
Telefon: 08821 77-0

E-Mail: Klinik.LMK-GAP@kbo.de

Bgm.-Dr.-Hartmann-Str. 50-52
86899 Landsberg am Lech
Telefon: 08191 333-0

E-Mail: Klinik.LMK-LAL@kbo.de

Hauptstr. 55-57

823280 PeiBenberg

Telefon: 08803 48890-0

E-Mail: Klinik.LMK-PHS@kbo.de

Prof.-Kiintscher-Str. 8

82418 Munrau am Staffelsee
Telefon: 08841 48-2354

Telefax: 08841 48-2355

E-Mail: Ambulanz.Murnau@kbo.de

www.kbo-Imk.de
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Zuverlassig an lhrer Seite

Psychiatrie, Neuropsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Perspektiven
schaffen...

Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001




kbo-Lech-Mangfall-Kliniken gGmbH

Mit insgesamt 282 vollstationdren Betten, 100
tagesklinischen Platzen, vier Institutsambulanzen

und drei neurophysiologischen Laboren betreibt die
kbo-Lech-Mangfall-Klinken gGmbH an den Stand-
orten Garmisch-Partenkirchen, Agatharied, Landsberg
am Lech, PeiBenberg sowie in Wolfratshausen und
Weilheim (in Planung), Fachkliniken fiir Psychiatrie,
Neuropsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik.

In der Nahe von Miinchen liegen die Kliniken
inmitten schonster oberbayerischer Naturland-
schaften. Die nach DIN EN ISO 9001 zertifizierten
Kliniken sichern die gemeindenahe stationare

und ambulante psychiatrische Versorgung in den
Landkreisen Bad Tolz-Wolfratshausen,Garmisch-Par-
tenkirchen, Landsberg am Lech, Miesbach und
Weilheim-Schongau.

Multiprofessionelle Teams aus hochqualifizierten
(Fach-)Arzten, Psychologen, Therapeuten und Pflege-
kréften garantieren Diagnostik und Behandlungen
nach den hochsten medizinischen Standards.

Enge Kooperationen mit den somatischen Kranken-
hausern vor Ort, den niedergelassenen (Fach-)

Arzten, Psychotherapeuten, Beratungs-, Wohn- und
Rehaeinrichtungen sowie ein modernes Qualitéts- und

Gesundheitsmanagement garantieren eine (ibergrei-
fende und individuelle Behandlung.

Die kbo-Lech-Mangfall-Kliniken sehen sich als Akade-
mische Lehrkrankenh&duser und Akademische Lehrein-
richtung der Technischen Universitat (TU) Miinchen
der Aus- und Weiterbildung in besonderem MaBe
verpflichtet.

Behandlungsschwerpunkte

« affektive Storungen (Depressionen, bipolare
Stérungen)

« akute seelische Lebenskrisen

* Angst- und Zwangserkrankungen

« Borderline-Stérung

* Demenz

« hirnorganische Stérungen

 Mutter-Kind-Behandlung

« Personlichkeitsstérungen

« psychische Stérungen im hoheren Lebensalter

* Psycho-Onkologie

 Psychosen

« psychosomatische Erkrankungen

« schizophrene Erkrankungen

« Suchterkrankungen

* Tinnitus

Psychiatrie, Neuropsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Therapeutisches Leistungsspektrum

» arztliche psychiatrische und somatische
Behandlung:

» multiaxiale Diagnostik

« psychiatrische Psychotherapie

« psychopharmakologische Behandlung

« Therapeutisches Drug Monitoring (TDM)

« somatische Diagnostik und Behandlung der
korperlichen Begleiterkrankungen

» psychotherapeutische Verfahren:

« Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT)
« Einzel- und Gruppentherapie

« Interpersonelle Psychotherapie (IPT)

« tiefenpsychologisch fundierte Therapie
« Verhaltenstherapie

« systemische Therapie

» metakognitives Training
 Gedachtnistraining

» Gruppenpsychoedukations-Programme fiir:

bipolar affektive Stérungen
Borderline Stérungen
psychotische Storungen
Suchterkrankungen
unipolare Depressionen

> sozialpsychiatrische und -padagogische
Beratung und Begleitung

» Entspannungsverfahren (z. B. NADA-Akupunktur,
progressive Muskelrelaxation)

» psychiatrische und somatische Krankenpflege
» nonverbale und Kreativtherapien (z. B. Aroma-,

Bewegungs-, Ergo-, Kunst-, Tanz-, Musik-, Sport-,
und tiergestiitze Therapie, Yoga)

» spezielle Behandlungsformen

 Aroma- und Lichttherapie

« Biofeedback

 Ketamintherapie

 Motologie (Feldenkrais, Korpertherapie)

« repetitive transkranielle Magnetstimulation
(rTMS)

« Schlafentzugsbehandlung

» Angehorigen- und Familienarbeit

Unsere Kliniken

Lech-Mangfall-Klinik

v k bOQ AGATHARIED

Zuverldssig an Ihrer Seite

Die kbo-Lech-Mangfall-Klinik Agatharied bietet
120 Betten, eine Tagesklinik (20 Platze), eine Insti-
tutsambulanz und ein neurophysiologisches Labor.
Die Fachlinik ist Akademisches Lehrkrankenhaus
der TU Miinchen. Chefarzt und Arztlicher Direktor
der kbo-Lech-Mangfall-Kliniken gGmbH, Professor
Dr. Michael Landgrebe, wurde vom FOCUS-Ma-
gazin zum wiederholten Male als , TOP-Mediziner”
fiir die Bereiche Schizophrenie und Depression
ausgezeichnet.




