
Stationsäquivalente Behandlung
(StäB) 

der kbo-Lech-Mangfall-Klinik 
Landsberg am Lech

Kontakt

kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg/ Lech
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Bürgermeister-Dr.-Hartmann-Str. 50-52
86899 Landsberg am Lech

Informationen und Anmeldungen: 

Telefon I 08191 333-2984 oder -2831
E-Mail: Klinik.LMK-LAL@kbo.de

Hinweis: Die weibliche und die männliche Form werden abwechselnd oder gemischt 
verwendet,es sind jedoch grundsätzlich alle Geschlechter gemeint.
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Zu den kbo-Lech-Mangfall-Kliniken 
gehören:

Agatharied | Garmisch-Partenkirchen | 
Landsberg am Lech | Murnau | Peißenberg | 
Wolfratshausen (Eröffnung 2026)

Psychiatrie - Neuropsychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik

Wir sichern die gemeindenahe psychiatrische 
Versorgung der Landkreise Bad Tölz-Wolfratshausen, 
Garmisch-Partenkirchen, Landsberg am Lech, Miesbach 
und Weilheim/Schongau. 



Stationsäquivalente Behandlung (StäB) kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg/Lech

StäB kann für Patienten geeignet sein, die z.B.

• unter Ängsten leiden, die Wohnung zu verlassen
• aufgrund der Versorgung kleiner Kinder oder anderer 
	 Angehöriger nicht in eine Klinik können
• durch Verpflichtungen im Rahmen einer Landwirtschaft 
	 verhindert sind.

StäB ist z.B. nicht geeignet bei
• stationär behandlungsbedürftigen körperlichen Erkrankungen
• akuter Suizidalität
• ausgeprägtem Suchtmittelkonsum
• wenn Patienten oder mit im Haushalt lebende Personen nicht 	

mit täglichen Hausbesuchen einverstanden sind.

Wir möchten mit den Patienten gemeinsam
• die Erkrankung mit Hilfe der Therapiemöglichkeiten der Klinik   	
   behandeln
• die Umsetzung der individuellen Therapieziele in den
   Alltag integrieren
• mit ihren Angehörigen den Umgang mit der Erkrankung   	
   erlernen
• die weitere Versorgung nach der Entlassung zusammen mit     
   dem jeweiligen sozialen Netzwerk nachhaltig planen.

Ob StäB geeignet ist, klären wir in einem telefonischen Vorge-
spräch und bei einem ersten Hausbesuch. Die Entscheidung über 
eine Aufnahme trifft ein Facharzt mit dem Patienten gemeinsam.

StäB ist eine intensiv aufsuchende, akutpsychiatrische Behand-
lung, die es ermöglicht, Patienten an sieben Tagen die Woche im 
häuslichen Umfeld durch mobile, multiprofessionelle Teams zu 
behandeln. Sie stellt für Patientinnen und Patienten, die stationär 
therapiebedürftig sind, eine Alternative zum stationären Kran-
kenhausaufenthalt dar.

Wir bieten
• individuell vereinbartes Therapieprogramm je nach Bedarf
• Einbezug von Familie und sozialem Umfeld
• Bewältigung der Erkrankung im häuslichen Umfeld
• tägliche (an sieben Tagen die Woche) persönliche Kontakte 	
   durch ein Mitglied des StäB-Teams
• fachärztliche Visite
• Aktivierung und komplementäre Therapien, z.B. Kunsttherapie
• telefonische Rufbereitschaft rund um die Uhr

Ein multiprofessionelles Team aus ärztlichen, pflegerischen,
psychologischen, sozialpädagogischen und spezialtherapeuti-
schen Mitarbeitern ist zuständig für das StäB-Behandlungsange-
bot im Landkreis.

Kontakt: 
 
Telefon I 08191 333-2984 oder -2831 
E-Mail: Klinik.LMK-LAL@kbo.de


