kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg am Lech
Fachklinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

Bgm.-Dr.-Hartmann-Str. 50-52

86899 Landsberg am Lech

Telefon: 08191 333-0

Fax: 08191 333-2999

E-Mail: klinik.LMK-LAL@kbo.de

Web:  www.kbo-Imk.de

Kindersprechstunde:

Yvonne van Gemert (Dipl. Sozialpadagogin)
Montag, Dienstag und Donnerstag

Telefon: 08191 333-2973

E-Mail: yvonne.vangemert@kbo.de

Zu den kbo-Lech-Mangfall-Kliniken gehoren:

Agatharied | Garmisch-Partenkirchen |
Landsberg am Lech | PeiBenberg |
Wolfratshausen und Weilheim (in Planung)
Psychiatrie - Neuropsychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik

Wir sichern die gemeindenahe psychiatrische
Versorgung der Landkreise Bad Tolz-Wolfratshausen,
Garmisch-Partenkirchen, Landsberg am Lech,
Miesbach und Weilheim/Schongau.

Hinweise: Die weibliche und die mannliche Form werden abwechselnd oder ge-

mischt verwendet, es sind jedoch grundsétzlich alle Geschlechter gemeint.
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Wenn Eltern unter einer psychischen Stérung leiden,
dann betrifft die Erkrankung immer auch deren Kinder.

Nicht selten leiden sie unter Schuld- und Schamge-
fihlen, aber auch unter starker Verunsicherung und
Angst. Sie spiiren, dass nichts mehr ist wie friiher und
irgendetwas mit Mama oder Papa nicht stimmt, kon-
nen oder wollen aber nicht dariiber sprechen. Vielfach
fuhlen sie sich mit der Situation tiberfordert und allein
gelassen.

Die Kindersprechstunde in der kbo-Lech-Mangfall-
Klinik Landsberg am Lech ist ein zeitnahes, freiwilliges
und bedarfsgerechtes Beratungs- und Unterstiitzungs-
angebot fiir Kinder und Jugendliche von Patientinnen
und Patienten, die im Rahmen der ambulanten, teilsta-
tiondren und stationdren Versorgung in unserer Klinik
behandelt werden.

Art und Umfang der Beratung erfolgt immer in un-
mittelbarer Abstimmung mit den betroffenen Patien-
tinnen und Patienten sowie mit den nicht erkrankten
Elternteilen und /oder weiteren Familienangehdrigen.

Samtliche Beratungsinhalte unterliegen der gesetzli-
chen Schweigepflicht und den Datenschutzrichtlinien.

Kindersprechstunde

Ziele:

altersgerechte Aufklarung und Information iiber
die Erkrankung des Elternteils

e Herausarbeiten des individuellen Hilfebedarfs

e Forderung der Kommunikation/des gegenseitigen
Verstandnisses und des Austausches innerhalb
der Familie

e Umgang mit akuten Krisensituationen
e Beratung der Eltern in Erziehungsfragen

e bei Bedarf Unterstiitzung bei der Anbindung an
weiterflihrende Hilfen

lhre Ansprechpartnerin:

Yvonne van Gemert

Dipl. Sozialpadagogin, Systemische Einzel,-Paar- und
Familientherapeutin (Deutsche Gesellschaft fiir
Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie/
DGSF)

Montag, Dienstag und Donnerstag
Telefon: 08191 333-2973
E-Mail: yvonne.vangemert@kbo.de



