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Zuverlassig an lhrer Seite

Stationsaquivalente Behandlung
(StaB)

Zu den kbo-Lech-Mangfall-Kliniken
gehoren:




Stationsaquivalente Behandlung (StaB)

StaB ist eine aufsuchende akutpsychiatrische Behandlung
flir erwachsene Menschen mit allen psychiatrischen
Erkrankungen. Sie erfolgt in gleicher Intensitat und mit den
gleichen therapeutischen Mitteln wie in der Klinik —

nur, dass sie zuhause stattfindet.

Wir bieten

e individuell vereinbartes Therapieprogramm je nach Bedarf

e Einbezug von Familie und sozialem Umfeld

e Bewaltigung der Erkrankung im hauslichen Umfeld

e tagliche (an sieben Tage die Woche) personliche Kontakte
durch ein Mitglied des StaB-Teams

o facharztliche Visite

e Aktivierung und komplementare Therapien, z.B. Kunsttherapie

e telefonische Rufbereitschaft rund um die Uhr

Ein multiprofessionelles Team aus arztlichen, pflegerischen,
psychologischen, sozialpddagogischen und spezialtherapeuti-

schen Mitarbeitern ist zustandig fiir das StaB-Behandlungsange-

bot in den Landkreisen Miesbach und Bad Tolz-Wolfratshausen.
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StaB kann fiir Patienten sinnvoll sein, die

e damit einverstanden sind, dass ihre Behandler sie taglich
zuhause aufsuchen

® aus Sorge um lhre kleinen Kinder oder andere Angehdrige
nicht in eine Klinik méchten

* unter Angsten leiden, die Wohnung zu verlassen

StaB ist nicht geeignet bei

e stationar behandlungsbediirftigen kérperlichen Erkrankungen
e akuter Suizidalitat

e ausgepragtem Suchtmittelkonsum

Wir mochten mit den Patienten gemeinsam

e die Erkrankung mit Hilfe aller Therapiemdglichkeiten der Klinik
behandeln

e die Umsetzung der individuellen Therapieziele in den
Alltag integrieren

e und ihren Angehdrigen den Umgang mit der Erkrankung
erlernen

e die weitere Versorgung nach der Entlassung zusammen mit
dem jeweiligen sozialen Netzwerk gut planen

Ob StaB geeignet ist, klaren wir bei einem ersten Hausbesuch.
Die Entscheidung Uber eine Aufnahme trifft ein Facharzt mit
dem Patienten gemeinsam.

Patientenanmeldung

Telefon: 08026 393-4061
E-Mail: Anmeldung.STAEB-HNK@kbo.de




